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	DATUM
	ZAJTRK
	DOPOLDANSKA MALICA
	KOSILO
	POPOLDANSKA MALICA

	ponedeljek,
2. 3. 2020
	koruzni kruh1
domač namaz z drobnjakom 7
kakav
	jabolko
	čista juha z zvezdicami 1
goveji stroganov
sirovi štruklji 1, 3 7
zelena solata
	kivi

	torek,
3. 3. 2020
	ovseni kruh 1
puranje prsi
paradižnik
sadni čaj
	suho sadje
	repa 1
pečenice
ajdova kaša
mandarina
	probiotični jogurt 7

	sreda,
4. 3. 2020

	mlečni riž s cimetom 7

	banana
	paradižnikova juha 1
svedri z omako carbonara 1,3. 7
rdeča pesa
	grisini 1
zelenjavni krožnik

	četrtek,
5. 3. 2020
	pirin kruh 1
rezina sira 7
kislo zelje
sadni čaj

	kivi
	brokolijeva kremna juha 1, 7
puranji zrezek v naravni omaki
dušen riž z zelenjavo
	jabolko

	petek,
6. 3. 2020
	polnozrnati kruh 1
liptaver namaz 7
paprika
paradižnik
sadni čaj
	pomaranča
	česnova juha 1
pečena postrv 4
maslen krompir
zelena solata
	sadni krožnik

	ponedeljek,
9. 3. 2020 
	polbeli kruh 1
kuhan pršut
kisle kumare
sadni čaj
	ananas 
	gobova juha z ajdovo kašo
mesna rižota
rdeča pesa 

	½ pirine pletenke 1
mleko 7

	torek,
10. 3. 2020

	graham kruh 1
mozarela 7
paradižnik
kakav z BIO mlekom 7
	jabolko
	prežganka 1
bučke v omaki
piščančje stegno
pražen krompir
solata
	kivi

	sreda,
11. 3. 2020

	ovseni kruh 1
ribji namaz 4
kisle kumare
vložene olive
jagodni čaj
	pomaranča
	fižolova enolončnica
sadni cmoki 1,3,7
jabolčni kompot
	jabolko

	četrtek,
12. 3. 2020
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	koruzni kosmiči
BIO mleko 7
	mandarina
	bučkina juha 1
špageti z bolonjsko omako 1
zelena solata s koruzo
	hruška
grisini 1

	petek,
13. 3. 2020
	rženi kruh 1
čičerikin namaz
vložena paprika
češnjev čaj
	ananas
	čista juha z kroglicami 1
svinjska pečenka
rizi bizi
zelena solata
	navadni jogurt 7

	ponedeljek,
16. 3. 2020
	koruzni kruh 1
piščančja šunka
paradižnik
planinski čaj
	grozdje
	paradižnikova juha 1
zelenjavna lazanja 1, 3, 7
zelena solata s papriko
	banana

	torek,
17. 3. 2020
	graham kruh 1
mesni namaz
čebula
bela kava 7
	banana
	goveji golaž 1
polenta
sadje
	hrustljavi kruhek 1
žitni jogurt 7

	sreda,
18. 3. 2020 
	pirin kruh 1
pečena jajca 3
jagodni čaj
	pomaranča
	grahova juha
pečen oslič 4
krompirjeva solata
	jabolko

	četrtek,
19. 3. 2020

	polnozrnati kruh 1
rezina sira 7
kislo zelje
sadni čaj
	kivi
	kolerabina juha 7
pečen piščanec
rizi bizi
zelena solata s korenčkom
	sadna skuta 7

	petek,
20. 3. 2020
DAN
TRADICIONALNE SLOVENSKE KUHINJE
	rženi kruh 1
maslo 7
med- šolski
BIO mleko 7

	jabolko
	pohorski lonec
pohorska omleta iz pekača 1,3, 7 

	hruška

	ponedeljek,
23. 3. 2020
	graham kruh 1
namaz iz sardelic 4
kisle kumare
vložene olive
planinski čaj
	kivi
	zdrobova juha s korenčkom 1
piščančji paprikaš
široki rezanci 1
zelena solata
	jabolko

	torek,
24. 3. 2020

	ajdov kruh 1
kefir 7

	mandarina
	cvetačna juha 1
zelenjavni riž
mešana solata
	ciabata 1
zelenjavni krožnik

	sreda,
25. 3. 2020
	pirin kruh 1
piščančje prsi v ovitku
paprika
sadni čaj
	banana
	krompirjev golaž
kokosovo pecivo 1, 3, 7
	kefir

	četrtek,
26. 3. 2020
	ovseni kruh 1
jajčni namaz
sadni čaj

	suho sadje
	čista juha z zakuho 1
junčji zrezek v čebulni omaki
kruhov cmok 1, 3, 7
solata s koruzo
	½ zrnate štručke 1
jogurt

	petek,
27. 3. 2020
	polbeli kruh 1
rezina sira edamca 7
paradižnik
kisle kumare
čaj hibiskus- šipek
	jabolko
	porova kremna juha 1
piščančja stegna v zelenjavni omaki s paradižnikom in bučkami 
mini peresniki 1
zelena solata
	grški jogurt 7

	ponedeljek,
30. 3. 2020
	mlečni riž s cimetom 7

	mandarina
	zelenjavna juha
svaljki z drobtinami 1,3
zelena solata s koruzo
	sadni krožnik

	torek,
31. 3. 2020

	koruzni kruh 1
sadna skuta

	jabolko
	pasulj
ovseni kruh 1
skutino pecivo 1, 3, 7
	banana
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