DATUM DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
torek, sirova $trucka’ juha z zakuho! polnozrnata Zemljica®
1.9. 2020 100 % sok riZzota nektarina
PRVI SOLSKI DAN rdeda pesa
sreda, koruzni kosmi¢i boranja pirin kruh*
2.9.2020 BIO mleko ’ pire krompir ’ piscancje prsi
sadna solata paprika
Setrtek, koruzni kruh? zdrobova juha? rzeni kruh?
3. 9. 2020 kuhan prsut piscancji paprikas maslo ’
paprika Siroki rezanci ! marmelada
ceSnjev Caj zelena solata
petek, graham kruh? zelenjavna enolonc¢nica domag¢ kruh'
4.9.2020 ribji namaz skutini $trukljit3” probioti¢ni jogurt’
paradiznik jabol¢ni kompot
Sipkov ¢aj
ponedeljek, mle¢ni riz s cimetom ’ porova juha pirina pletenka!
7.9. 2020 banana tele¢ji zrezek v lovski omaki kefir 7
ajdova kasa
zelena solata
torek, polbeli kruht fizolova enolonénica polnozrnat kruh! zelenjavni namaz ’
8.9. 2020 mozarela ’ jaboléni zavitek!?
paradiznik
Sipkov Caj
sreda, ovseni kruh? brokolijeva juha mle¢ni kruh?
9.9.2020 puranje prsi rizota sadni namaz
paradiznik paradiznikova solata hruska

jagodni Caj




Cetrtek, ovseni kruh? gobova juha koruzni kruh *
10. 9. 2020 tamar namaz ’ pecen piséanec Sunka
planinski ¢aj mlinci 3 paradiznik
zelena solata s korenckom
petek, ajdov kruh * paradiZnikova juha graham kruh *
11. 9. 2020 griki jogurt pecen losos rezina sira ’
maslen krompir kumare
ponedeljek, pirin kruh ! krompirjev golaz rzeni kruh !
14. 9. 2020 Sunka kokosovo pecivo 37 namaz s papriko
paprika paprika
domaca limonada
torek, ovseni kruh * kolerabova juha domag kruh !
15. 9. 2020 tunin namaz pis¢andji raznjici jogurt
kisle kumare otroski ¢aj rizi bizi
kuhana zelenjava
Sopska solata
sreda, rogljicek * Cufti koruzni kruh *
16. 9. 2020 banana pire krompir ’ puranje prsi
malinov ¢aj sladoled ’ paradiznik
Cetrtek, koruzni kruh ! brokolijeva juha testenine z zelenjavno | pirina pletenka *
17. 9. 2020 rezina sira- ementaler ’ omako ! mleko ’
paradiznik zelena solata
bela kava - BIO mleko ’
petek, rzen kruh ! goveja juha! ovseni kruh !
18. 9. 2020 maslo ’ kuhana govedina zeli§¢ni namaz
Tradicionalen med prazen krompir
slovenski dan jabolko S$pinaca
BIO mleko ’

ponedeljek,
21.9. 2020

graham kruh ?
piscancje prsi v ovitku
paradiznik

malinov €aj

Cista juha s fritati 13
zeljne krpice 7
zelena solata s koruzo

kruh z manj soli !
kisla smetana ’
domacda marmelada




torek, polnozrnat rogljicek * Cesnova juha 17 ovseni kruh *
22.9. 2020 sadni kefir ’ file postrvi v koruznem ovoju 3 kuhan priut
krompirjeva solata paprika
sreda, pSeniéni zdrob s cimetom 7 ricet ! ciabata *
23.9. 2020 suho sadje meSani kruh ! mozarela’
pohorska gibanica 7 paradiznik
Cetrtek, pirin kruh ! porova kremna juha ’ graham kruh *
24. 9. 2020 smetanov namaz ’ piscancja stegna polsuha klobasa
paprika pecen krompir kisle kumare
kakav- BIO mleko mes$ana solata
petek, koruzni kruh * zdrobova juha s koren¢kom * hrustljavi kruhek *
25. 9. 2020 rezina edamca ’ puranji paprikag Zitni jogurt 17
paradiznik Siroki rezanci !
otroski Caj zelena solata s paradiznikom
ponedeljek, polnozrnati kruh ! buckina kremna juha ’ graham kruh !
28.9. 2020 skutin namaz z bu¢nimi semeni ’ zelenjavna lazanja **7 kuhan prsut
jagodni Caj mesana solata paradiznik
torek, ovseni kruh ! cvetaéna juha mlecna pletenka 7
29. 9. 2020 sardelin namaz svinjska pecenka mleko
paprika prazen krompir
planinski ¢aj zelena solata s paradiznikom
sreda, ajdov kruh * goveji golaz pirin kruh !
30. 9. 2020 navadni jogurt  jabolko polenta piScancje prsi
domace pecivo 137 paprika

Spostovani! Zaradi izrednih razmer epidemije COVID-19 in posledic le te, vas vljudno prosimo za razumevanje v kolikor bomo primorani
jedilnik zaradi morebitnih teZav z dostavo zivil spremeniti.

Uéenci imajo ez cel dan na voljo jabolka in vodo. Sola sodeluje v Solski shemi sadja, zelenjave in mleka. Zaradi razli¢nih dejavnikov, ki lahko
vplivajo na dobavo in pripravo hrane ter organizacije dela, si pridruzujemo pravico do sprememb jedilnika. V sodelovanju s Komisijo za prehrano
jedilnik pripravlja organizatorka prehrane, Barbara Ozbi¢ Kirijakopulos, univ. dipl. inz. ziv. tehnol. Podrobnejse informacije o alergenih v Zivilih

prejmete na tablah ob oglasni deski ali na telefonski Stevilki 051 248 306.




