Jedilnik Osnovna $ola Selnica ob Dravi, januar 2022

JEDILNIK — JANUAR 2022 — SOLA 1

DATUM DOPOLDANSKA | KOSILO POPOLDANSKA
MALICA MALICA
ponedeljek, koruzni kosmiéi zelenjavna graham kruh!
3.1.2022 mleko ’ enolon¢nica kisla smetana’
banana meSani kruh? domaca
pecivol37 marmelada
mandarina
torek, rzeni kruh puranje kocke | koruzni kruh
4.1.2022 pis¢ancje prsi V smetanovi edamec’
paradiznik omaki 7 paprika
ceSnjev Caj njoki 137
jabolko solata
banana
sreda, ovseni kruh! porova juha’ domac kruh
5.1.2022 ribji namaz* pecen piséanec | jogurt’
paradiznik priloga
planinski ¢aj solata
mandarina
Cetrtek, pletenka® koren¢kova ovseni kruh
6. 1. 2022 kefir’ juha puranje prsi
pomaranca mesna rizota paradiznik
rdeca pesa
petek, graham kruh * goveji golaz polnozrnata
7.1.2022 skutin namaz z polenta zemlja
bucnimi semeni | sadnaiskiita’ Sunka
7 kisle kumare
BIO mleko ’
jabolko

Spostovani! Zaradi izrednih razmer COVID-19 in posledic le-tega vas vljudno prosimo za
razumevanje, v kolikor bomo primorani jedilnik zaradi morebitnih tezav z dostavo zivil
spremeniti.

Uéenci imajo ¢ez cel dan na voljo jabolka in vodo. Sola sodeluje v Shemi $olskega sadja.
Zaradi razli¢nih dejavnikov, ki lahko vplivajo na dobavo in pripravo hrane ter organizacije
dela, si pridruzujemo pravico do sprememb jedilnika. Jedilnik, v sodelovanju s komisijo za
prehrano pripravlja Barbara Ozbi¢ Kirijakopulos, uni. dipl. inZ. Ziv. tehnol. Podrobnejse
informacije o alergenih v Zivilih prejmete na tablah ob oglasni deski.




